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Tec. Legislativa "A Pequena Cativante" Tec. Legislativa

Gabinete VEREADOR CARLOS ROBERTO SEGATTO (TUCURA) - UNIAO

INDICACAO: 47/2026

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Rio Brilhante- M S

O Vereador que a esta subscreve, respeitadas as formalidades regimentais solicita, seja
enviado expediente ao Prefeito Municipal, ao Secretario Municipal de Saude, sugerir em
parceria com a Secretaria Municipal de Educacgédo, a viabilidade de implantacdao do
Programa Municipal de Prevencédo ao Diabetes nas creches e escolas da rede publica.

JUSTIFICATIVA: O diabetes € uma das doencgas cronicas que mais crescem no
Brasil, atingindo cada vez mais criancas e adolescentes, em grande parte em
decorréncia de hébitos alimentares inadequados, sedentarismo e falta de
informacéo.

A implantacdo do programa no ambiente escolar permitira:

. Promover educacéo alimentar saudavel desde a infancia;

. Incentivar a pratica de atividades fisicas regulares;

. Realizar agfes educativas sobre prevencédo do diabetes;

. Identificar precocemente fatores de risco em alunos e familiares;

. Contribuir para a reducéo de custos futuros com tratamentos de saude.

O ambiente escolar € o espaco ideal para formar habitos saudaveis e multiplicar
informacdes junto as familias e a comunidade.

Diante do exposto, solicita-se ao Poder Executivo a analise da presente indicagéo,
considerando a importancia da prevencdo como politica publica de saude.

Sala das Sessdes, 27/01/2026 - 11:32:34
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