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Tec. Legislativa "A Pequena Cativante" Tec. Legislativa

Gabinete VEREADOR CARLOS ROBERTO SEGATTO (TUCURA) - UNIAO

INDICACAO: 31/2026

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Rio Brilhante- M S

O Vereador que a esta subscreve, respeitadas as formalidades regimentais solicita, seja
enviado expediente ao Prefeito Municipal, ao Secretario Municipal de Saude, sugerindo

gue sejam realizados estudos e adotadas providéncias para viabilizar a inclus&o do
tratamento de hidroterapia tanto no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS) quanto
nos convénios privados de saude utilizados pelo municipio, garantindo o acesso aos
municipes que possuam recomendac¢ao médica.

JUSTIFICATIVA: A presente indicagdo tem como objetivo ampliar o acesso a
tratamentos terapéuticos complementares, reconhecidos por seus beneficios na
reabilitacdo fisica, no alivio da dor e na melhoria da qualidade de vida de pacientes com
diversas condicbes de saude, como doencas osteomusculares, neuroldgicas,
reumatoldgicas e pos-operatérias.

A hidroterapia € amplamente recomendada por profissionais da area da saude por
proporcionar exercicios de baixo impacto, favorecendo a recuperacao funcional, reducéo
de dores e prevencdo de complicacbes, especialmente em idosos, pessoas com
deficiéncia e pacientes com limitacées de mobilidade.

A inclusdo desse tratamento no SUS e nos convénios privados ampliar4 a equidade no
acesso a saude, evitando que apenas pacientes com condi¢cdes financeiras possam
usufruir desse recurso terapéutico, promovendo cuidado integral e humanizado a
populacao.

Diante do exposto, solicita-se ao Poder Executivo Municipal que sejam realizados estudos
técnicos, financeiros e operacionais para a implementacdo da hidroterapia como opcéao
terapéutica disponivel aos municipes que possuam prescricdo médica.

Sala das Sessdes, 12/01/2026 - 10:44:28
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