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INDICAÇÃO: 177/2023

Senhor Presidente,

 

O signatário da presente, Vereador com assento neste Legislativo Municipal, solicita a V. Exª que,
respeitadas as formalidades regimentais vigentes, seja enviado expediente com cópia desta ao
Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal, Lucas Centenaro Foroni e ao Secretário Municipal de
Saúde, Gustavo Tonelli, SUGERINDO a seguinte providência:

 

ESTUDO DA POSSIBILIDADE DE INSTITUIR O MÊS DE
FEVEREIRO PARA PREVENÇÃO E COMBATE AO LÚPUS,
FIBROMIALGIA, ALZHEIMER E LEUCEMIA DENOMINADO
"FEVEREIRO ROXO E LARANJA", NO MUNICÍPIO DE RIO
BRILHANTE.

 

JUSTIFICATIVA: A referida indicação trata-se de uma campanha para orientação da população
quanto ao diagnóstico e ao tratamento dessas doenças, bem como para proporcionar bem-estar e
qualidade de vida aos pacientes por elas afetadas no município.

 

Durante o mês de fevereiro, as cores roxa e laranja são utilizadas em diversos meios de comunicação
com o objetivo de atentar para a conscientização e combate de algumas doenças.

 

A cor roxa foi escolhida para a conscientização do Lúpus, da Fibromialgia e do Mal de Alzheimar. Já
a cor laranja foi incluída na campanha para conscientizar um dos tipos mais graves de câncer, a
Leucemia.

 

O Lúpus é caracterizado como um distúrbio crônico que faz com que o organismo produza mais
anticorpos que o necessário para manter o organismo em pleno funcionamento. Os anticorpos em
excesso passam a atacar o organismo, causando inflamações nos rins, pulmões, pele e articulações.
Ele afeta principalmente mulheres, sendo 9 em 10 pacientes com o risco mais elevado durante a
idade fértil.

 

Já a Fibromialgia ataca especificamente as articulações, causando dores por todo o corpo,
principalmente nos músculos e tendões. A síndrome também provoca cansaço excessivo, alterações
no sono, ansiedade e depressão. A doença pode aparecer depois de eventos graves como um trauma
físico, psicológico ou mesmo uma infecção. O motivo pelo qual pessoas desenvolvem a doença ainda
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é desconhecido. No Brasil, a Sociedade Brasileira de Reumatologia (SBR) calcula que a fibromialgia
afeta cerca de 3% da população. De cada 10 pacientes com fibromialgia, sete a nove são mulheres.

 

O Alzheimer é uma doença neuro-degenerativa que provoca o declínio das funções cognitivas,
reduzindo as capacidades de trabalho e relação social. O Alzheimer é a causa mais comum de
demência – um grupo de distúrbios cerebrais que causam a perda de habilidades intelectuais e
sociais. No Brasil, existem cerca de 15 milhões de pessoas com mais de 60 anos de idade. Seis por
cento delas têm a doença de Alzheimer, segundo dados da Associação Brasileira de Alzheimer
(Abraz).

 

Leucemia é uma doença maligna dos glóbulos brancos, geralmente, de origem desconhecida. Os
sintomas incluem anemia, palidez, sonolência, fadiga, palpitação, manchas roxas na pele ou pontos
vermelhos, bem como gânglios linfáticos inchados, perda de peso, febre e dores nas articulações e
ossos. A campanha também frisa a importância da doação de medula óssea.

 

Essa campanha, “Fevereiro Roxo e Laranja” tem um intuito principalmente preventivo, e compõe-
se de palestras educativas, eventos e outras ações de prevenção, visando orientar a população para
identificação precoce dessas doenças, afastar o estigma gerado pelo desconhecimento e divulgar as
formas e serviços para o tratamento.

 

Assim sendo, confiantes na boa acolhida da sugestão aqui apresentada, ratifico, nesta oportunidade,
protestos de estima e apreço.

 

Conto com o apoio do Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal e Secretário Municipal de Saúde.

 

JOSÉ MARIA CAETANO DE SOUSA (Nô)

VEREADOR – PP

Sala das Sessões, 17/02/2023 - 10:44:07
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